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Madame, Monsieur, 
La guerre en Ukraine et ses conséquences ont rapidement mis en évidence
que le réseau de Femmes-Tische et Hommes-Tische figure parmi les premiers
organes de contact pour les réfugiés. Notre offre de discussion facile d’accès
propose un soutien psychosocial qui offre aux nouveaux arrivés des repères et
de la sécurité. Nous coordonnons notre action au niveau national comme avec
nos différents partenaires, pour assurer un soutien approprié grâce à nos
centres régionaux. 
Notre offre atteint son public, même en temps de crise : le nouveau record du
nombre de Tables rondes, que nous dévoilons déjà, l’atteste bien. Votre intérêt
pour les activités de Femmes-Tische et Hommes-Tische nous réjouit. Vous
rencontrer à notre assemblée générale serait un plaisir : contactez-nous !
 

  
Cordialement, 
Isabel Uehlinger 
Secrétaire suisse de Femmes-Tische et Hommes-Tische

Nouveau set d’animation « Moi, ma famille et
mon travail »  
Avec ses quatre courts films, notre nouveau set
d’animation encourage les discussions sur la
répartition du temps entre travail rémunéré, soins
aux proches mais aussi repos - en aidant à
trouver des solutions au quotidien. Les films ont
été réalisés par Lucify.ch, plateforme pour
migrantes avec des compétences médiatiques.
Ce set d’animation convient aussi pour des
rencontres hors de notre programme. Il peut être
commandé sur notre site. Sets d'animation -
femmestische.ch

https://mailchi.mp/b06eeec7cb40/jodeln-und-erste-tagung-der-moderatoren-news-von-femmes-tische-und-mnner-tische-16053503?e=[UNIQID]
https://www.femmestische.ch/fr/sets-danimation-3.html
https://www.femmestische.ch/fr/sets-danimation-3.html


Assemblée générale et présentation de film 
Après notre assemblée générale, nous
projetterons à un large public les quatre courts
métrages « Moi, ma famille et mon travail » sur le
thème de la conciliation entre vie professionnelle
et famille, le jeudi 9 juin dès 17h30 au centre
culturel Progr à Berne. Membres et non-
membres sont bienvenus – nous accueillerons de
nouvelles adhésions avec plaisir. Devenir
membre - femmestische.ch

Espaces protégés pour requérant·e·s d’asile 
Bien des centres Femmes-Tische et Hommes-
Tische collaborent régulièrement avec les centres
de l’asile. Pour les requérant·e·s d’asile, les
Tables rondes – animées par des pairs
expérimentés – sont des espaces protégés dans
lesquels chacun·e peut s’informer et échanger en
toute confiance sur le fonctionnement de la
société d’accueil. L’offre est désormais présentée
sur notre site Internet. Pour requérant·e·s d'asile
- femmestische.ch

Citation: 
« La transmission horizontale d’informations sur
la santé est une tâche complexe. Les
multiplicatrices et multiplicateurs de Femmes-
Tische et Hommes-Tische savent comment le
faire. Pendant la pandémie aussi, leur travail a eu
une valeur inestimable pour l’Office fédéral de la
santé publique (OFSP). » 
Sabina Hösli, Collaboratrice section égalité des
chances en santé, OFSP

Vous trouverez plus d'informations à
l'adresse suivante : 

www.femmestische.ch 
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Soutenez notre travail par votre don!
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