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Liebe Interessierte

Das Programm von Femmes-Tische und Manner-Tische wachst stetig,
professionalisiert sich laufend und ist innovativ: Wir haben Materialien zu neuen
Themen von «Muskeln, Make-up und Klamotten» lber «Alter werden» bis hin
zu «Foodwaste» entwickelt. Dies ist nur dank der Zusammenarbeit mit
Fachorganisationen und mit unseren 334 Moderatorinnen und Moderatoren
moglich, die uns wertvolle Hinweise Uber die Bedurfnisse der
Migrationsbevolkerung geben. Wir freuen uns, Sie auf unsere Neuigkeiten
aufmerksam zu machen.

Herzlich,
Isabel Uehlinger
Geschéftsleiterin Femmes-Tische/Manner-Tische
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Fast 13'000 Teilnehmende: Unser Jahresbericht
2018 zeigt deutlich, dass das Angebot von
Femmes-Tische/Manner-Tische beliebt ist.
Unsere Zahlen und unsere Highlights finden sie

hier.

Mitgliederversammlung: Erstmals hat sich
Femmes-Tische/Manner-Tische eine Strategie
gegeben — sie wurde an der
Mitgliederversammlung im Juni 2019
verabschiedet. Welche Vision und strategischen
Eckpunkte wir uns fur die nachsten funf Jahre
geben, lesen Sie hier.

Vereinbarkeit von Familie und Arbeit: Das
eidg. Buro fur die Gleichstellung von Frau und
Mann unterstitzt die Aktualisierung unserer
Materialien zum Thema Vereinbarkeit. Flr



nachstes Jahr werden neue
Moderationssets sowie Kurzfilme erarbeitet —
auch far Manner.

Seit 10 Jahren Moderatorin: «<Menschen zu
férdern, ihre Neugierde zu wecken und ihnen
bewusst zu machen, welche Ressourcen sie
haben, das ist fir mich eine Lebenseinstellung»,
sagt die Turkin Hirsen Yurtsever. Lesen Sie das
Portrat!

Familiengriindung als vulnerable Phase
Psychisch gesund im Spannungsfeld zwischen Gliick und Oberforderung

Donnerstag, 22. August 2019, 13.30-22.00 Uhr
und Freitag, 23. August 2019, 09.00—17.15 Uhr

Fachtagung «Familiengriindung als
vulnerable Phase» : Manner-Tische préasentiert
im Rahmen eines Workshops die

Arbeitsweise, erste Erfahrungen und diskutiert mit
den Anwesenden Uber die Wirkung, die unsere
Gesprachsrunden haben. Melden Sie sich fur die
Tagung vom 22./23. August in Zirich an!

Werden Sie Mitglied und unterstitzen Sie die
Arbeit von Femmes-Tische/Manner-Tische




zugunsten von Menschen mit
Migrationshintergrund. Wir wirden uns freuen,
Sie an unserer nachsten Mitgliederversammlung
zu begrussen.

Mitglied werden

Weitere Informationen finden Sie unter: Femmes-Tische / Médnner-Tische
Werkstrasse 18
www.femmestische.ch 3084 Wabern
E-Mail
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