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Liebe Interessierte

Schritt fur Schritt bewegen wir uns zurick in einen Alltag, der wieder mehr
personliche Begegnungen vor Ort zulasst; das ist wertvoll und wird gerade von
der Migrationsbevolkerung sehr geschatzt. Weiterhin bleiben wir aber
aufmerksam und vermitteln auch in einer nachsten Phase, dank der
Unterstutzung des BAG, aktuelle Informationen und Weisungen zur Corona-
Situation — wie immer mehrsprachig und niederschwellig. Auch wenn noch
vieles unsicher ist: Wir verspuren Lust, wieder anderen Fragestellungen Raum
zu geben — und lancieren neue Gesprachsthemen. Zum Beispiel «Trauma
erkenneny, ein sehr wichtiges und sensibles Thema. Das Moderationsset dazu
konnen Sie bei uns bestellen.

Herzlichst,

Isabel Uehlinger
Geschaftsleiterin Femmes-Tische und Manner-Tische

Jahresbericht
2635 Gesprachsrunden, 11'729 Teilnehmende


https://mailchi.mp/ef705e7e9bd5/jodeln-und-erste-tagung-der-moderatoren-news-von-femmes-tische-und-mnner-tische-15059459?e=[UNIQID]
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Traum
bei Kindeg, erkennen

und Jugendlichen

und ein herausforderndes Jahr: Im 2020 hat sich
das Angebot von Femmes-Tische/Manner-Tische
in verschiedenster Hinsicht bewahrt. Mehr
erfahren Sie in unserem Jahresbericht.

Mitgliederversammiung

25 Jahre — wir haben unser Jubilaum auch an
unserer Mitgliederversammlung gefeiert: Mit
armenischer Musik und athiopischem Essen.
Wussten Sie, dass Sie Mitglied unseres
Vereins werden kdnnen?

Infovideo

Mit einem kurzen neuen Video zeigen wir auf, wie
unsere Gesprachsrunden funktionieren, was sie
fur die Migrantinnen und Migranten bedeuten —
und dass auch viel gelacht wird. Werfen Sie
einen Blick in unseren Youtube-Kanal

Moderationsset Trauma

Wie erkenne ich Zeichen von Traumatisierung,
wie reagiere ich kompetent und wo kann ich Hilfe
holen? Das neue Moderationsset « Trauma
erkenneny» gibt zahlreiche Anregungen und
Informationen. Zu bestellen unter:
admin@femmestische.ch

Postkarten

Wer sind unsere Moderatorinnen und
Moderatoren? In welchen Regionen der Welt
haben sie gelebt, wann und wie sind sie in die
Schweiz gekommen? Entdecken Sie ihre
Lebenswege auf unserer Webseite. Oder
bestellen Sie das Set mit 10 Postkarten fur CHF
10.00 — admin@femmestische.ch



https://www.femmestische.ch/de/ueber-uns/verein-5.html#ft-section-333
https://www.femmestische.ch/de/ueber-uns/mitglied-werden-74.html
https://www.youtube.com/channel/UCuImIBfwHS3Tj2lA5sgrq6Q
mailto:admin@femmestische.ch
https://www.femmestische.ch/de/ueber-uns/portraetserie-83.html
mailto:admin@femmestische.ch

Das Zitat:

«Viele Manner mussen sich hier neu
zurechtfinden. Im Herkunftsland ist es oft
einfacher: Es gibt Verwandte, man erhalt Hilfe.
Hier ist man oft allein.» Antony Dhanson
Winslows aus Sri Lanka, Moderator in Ziirich.

Weitere Informationen finden Sie unter: Femmes-Tische / Manner-Tische
www.femmestische.ch Werkstrasse 18
3084 Wabern
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