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Liebe Interessierte 
Den Krieg in der Ukraine und seine Folgen haben Femmes-Tische und
Männer-Tische schnell zu spüren bekommen, gehören wir mit unserem
Netzwerk doch zu den ersten Ansprechstellen für Geflüchtete. Unser
niederschwelliges Gesprächsangebot bietet den ankommenden Menschen
psychosoziale Unterstützung, die ihnen Orientierung und Sicherheit geben
kann. Wir koordinieren uns national und mit diversen Partnern, damit wir über
unsere Standorte einen angepassten Support anbieten können. 
Wie erfolgreich unser Angebot auch in Krisenzeiten ist, zeigt unser neuer
Rekord an Gesprächsrunden im 2021, den wir Ihnen an dieser Stelle bereits
verraten. Wir freuen uns, dass Sie sich für die Aktivitäten Femmes-Tische und
Männer-Tische interessieren und würden Sie auch gerne an unserer
Mitgliederversammlung willkommen heissen. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf!
 

  
Herzlichst, 
Isabel Uehlinger 
Geschäftsleiterin Femmes-Tische und Männer-Tische

Neues Moderationsset «Ich, meine Familie,
mein Beruf» 
Das Moderationsset «Ich, meine Familie, mein
Beruf» mit vier Kurzfilmen bietet Anregungen für
Gespräche zur Aufteilung von Erwerbs- und
Betreuungsarbeit, aber auch Erholungszeit und
hilft, alltagstaugliche Lösungen zu finden. Die
Filme wurden von Lucify, der Plattform für
Migrantinnen mit Medienkompetenzen, realisiert.
Das Moderationsset eignet sich auch für
Veranstaltungen ausserhalb unseres
Programms. Moderationssets - femmestische.ch

https://mailchi.mp/8d64eadf134d/jodeln-und-erste-tagung-der-moderatoren-news-von-femmes-tische-und-mnner-tische-16053479?e=[UNIQID]
https://www.femmestische.ch/de/moderationssets-3.html
https://www.femmestische.ch/de/moderationssets-3.html


Mitgliederversammlung mit Filmvorführung
Im Anschluss an unsere Mitgliederversammlung
zeigen wir einem breiten Publikum die vier
Kurzfilme zum Set «Ich, meine Familie, mein
Beruf» zum Thema Vereinbarkeit: am
Donnerstag 9. Juni 2022 ab 17.30 Uhr im
Kulturzentrum Progr in Bern. Wir heissen auch
Nichtmitglieder herzlich willkommen – freuen uns
aber über Neumitglieder. Mitglied werden -
femmestische.ch

Geschützte Räume für Asylsuchende  
Viele Standorte von Femmes-Tische und
Männer-Tische arbeiten regelmässig mit
Asylzentren zusammen. Für Asylsuchende sind
die Gesprächsrunden – durchgeführt von
unseren erfahrenen Moderierenden - geschützte
Räume, in denen sie sich in einer
vertrauensvollen Atmosphäre über die
Funktionsweise der Schweiz informieren und
austauschen können. Finden Sie das Angebot
neu auf unserer Website. Für Asylsuchende -
femmestische.ch

Das Zitat: 
«Gesundheitsinformationen auf Augenhöhe zu
vermitteln, ist anspruchsvoll.
Die Multiplikatorinnen und Mulitplikatoren von
Femmes-Tische und Männer-Tische wissen wie.
Ihre Arbeit war für das Bundesamt für
Gesundheit (BAG) auch während der Pandemie
von unschätzbarem Wert.» 
Sabina Hösli, Mitarbeiterin Sektion
Gesundheitliche Chancengleichheit, BAG

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.femmestische.ch 
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