
 

 

 

Schulung in Moderationstechniken für 
Gruppengespräche 

 

 

Wenn es darum geht, niederschwellige Gruppengespräche 

durchzuführen, braucht es mehr als die üblichen Modera- 

tionstechniken. Eine zielgruppengerechte Gesprächsfüh- 

rung beinhalten auch das Reflektieren der eigenen Haltung im 

transkulturellen Kontext und das Wissen, wie man in 

schwierigen Situationen adäquat reagieren kann. Dieses 

Knowhow verhilft zu mehr Sicherheit im Moderieren von 

anspruchsvollen Gesprächsrunden mit einem diversen 

Publikum. 

 

Ziele 
Die Teilnehmenden 

• lernen die Grundtechniken der Moderation und 

Gesprächsführung für niederschwellige 

Diskussionsgruppen kennen 

• üben verschiedene Fragenformen 

• setzen sich mit der Rolle und den Aufgaben der 

Moderation auseinander 

• reflektieren schwierige Situationen und üben konkrete 

Verhaltensweisen 

• lernen von den Erfahrungen der anderen Teilnehmenden 

 

Zielgruppen 
Gruppen und Teams, der folgenden Bereiche: 

• Frühe Förderung / Bildung 

• Integration 

• Gesundheitsförderung / Prävention 

Es sind keine schulischen, formalen Anforderungen 

erforderlich. 

 

Dauer und Kosten 
nach Absprache 

 

Referenzen 
Suchtprävention Zürich, Schweizerisches Rotes 

Kreuz Zürich 

 

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf 
Isabel Uehlinger info@femmestische.ch, 

058 400 47 60 

Zusammen finden wir ein passendes Angebot für Sie! 

 

Weitere Angebote finden Sie unter 
www.femmestische.ch 

 
 

 
Femmes-Tische/Männer-Tische arbeitet seit über 25 Jahren eng mit Menschen – und insbesondere mit Familien – mit 

Migrationshintergrund zusammen. Dank dem Peer-to-Peer-Ansatz gelingt es uns, an Menschen zu gelangen, die mit 

herkömmlichen Angeboten kaum erreicht werden. Durch diese langjährige Erfahrung verfügt Femmes-Tische/Männer- 

Tische über fundiertes Know-how zu den Themen Diversität und transkulturellen Kompetenzen. In verschiedenen Bildungs- 

angeboten gibt die Geschäftsstelle ihr ausgewiesenes Wissen und ihre Erkenntnisse gerne weiter. 

 

Bildung und Coaching für Fachleute 

mailto:info@femmestische.ch
http://www.femmestische.ch/

